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JOULUOOTUS MEIE SUDAMETES

)

JSulud on tihed tdhtsamad rahvakalendripithad. Jouludega téhistatakse talvist tileminekut. Jouluaeg algab advendiajaga.

\)1 Advendiaeg on ootuste aeg enne joule. Loodan, et teiegi siiiitate detsembrikuu neljal piithapdeval oma peredega advendi-
kiitinla.

JSulukuul piiiiavad teie armsad lapsed olla veelgi paremad kui nad on. Nad on téis lusti ja teotahet. Nad on dppinud sel-
geks luuletused, laulud ja tantsud ning teevad ettevalmistusi koos lasteaiadpetajatega joulupidudeks. Iga péev oodatakse
kiilla pakapikke, kes puistaks soki voi sussi sisse midagi head ja huvitavat. Kirjutatakse kirju jduluvanale ning oodatakse
tema saabumist ja oma unistuste tditumist.

Head lapsevanemad, jouluaeg on lootuste, unistuste ja ootuste aeg. Aeg on niiiid kokkuvdtteid teha ja mdelda tulevikule.
Soovin teile koigile, et teie lootused piisiksid, unistused tdituksid ja alati oleks midagi oodata.

Lustakat pithademeeleolu ja dnne uuel aastal!

Kambja Lasteaed Mesimumm direktor Terje Riiiitel

LAUPAEV KOOS ISAGA.

Seekord tuli Lepatriinu rithma Opetajatel ponev idee, veeta isadepdev hoopis Liikluslinnas ning
Nbiariigis. Suurem osa lapsevanematest oli toreda mottega ndus ning laupdeva hommikul kella
kiimne paiku, pdev enne diget isadepdeva, kogunesid nii suured kui vdikesed Lepatriinud lasteaia
ette.

Pikk sdit ise tdi juba parasjagu elevust, kes on ees ja kes jadb maha. Vaatamata viikestele viperus-
tele olid kell 11.00 koik kenasti Liikluslinna ees. Mehed ja masinad on ju alati kokku sobinud.
Koigepealt tutvustati meile Liikluslinna ning selle reegleid. Avastamisrdodmu oli kdigile: diskosaal,
péris ehtne bensiinitankla, autokino ja veel palju muud huvitavat. Kogu seda tutvustust juhtis {iks
vidga monusa jutuga onu.

Viike vahepala autokinos tegi meid koiki 16busaks. Lastele niidati kino liikluskoer Vérdist. Peale g
filmiklippi kiisis onu: Mis oli koera nimi?. Pakkumisi tuli igasuguseid, kuid siis iitles {iks laps kova
selge hédlega: Mina tean, selle koera nimi oli Vérdjas. Kolab ju toesti sarnaselt.

Jutud raggitud 1dks suuremaks kihutamiseks. Stardijoonel oli korraga neliteist masinat: autod, vormelid, tsiklid, traktorid ning isegi iiks buss, mis
tundus esialgu Inglismaa bussina, sest ta sditis jarjepidevalt vasakus sdidusuunas. Hiljem sai ikka selgeks, et nii vdib kergesti avarii juhtuda ning
buss siirdus teiste masinatega samasse suunda.

Kahe s6idu vahepeal tehti viike test. Kui onu pisikese kiivri moodi asjanduse kétte vottis, siis tuli lastel peaaegu nagu iihest suust, et see on

MUNAKIIVER. Neil oli téiesti digus. Onu panigi muna sisse ja lasi sellel maha kukkuda. Muna jii kenasti terveks. Ilma kiivrita munal enam
kahjuks nii hésti ei 1dinud.

Soidurddomu jitkus peaaegu kaheks tunniks. Seejdrel oli aeg Noiariiki suunduda. Seal ootas meid taas iiks tore meesterahvas. Isad said oma kie
soojaks puude 16hkumisega, luua viskamise ning orava jahtimisega. Orav, vile loom, jdi seekord onneks piliidmata.

Tutvusime erinevate nGiamajakestega ning siis muutusid lapsed drevaks. Nad mérkasid eemal askeldavat ndida. Mine neid ndia vi gureid tea, dkki
ndiub sulle saba taha voi seakdrsa ette. Onneks oli see Viike Nid vdga tore ja sobralik. Pakkus meile sooja teed ja monusat saia ndidusliku katte-
ga. Loomulikult kuulus ka iiks mdnus ndiatants tirituse juurde.

Kuna ndia pakutud saiake oli veidi piskuvditu, siis kaeti laud oma moonaga ning iirituse 15petuseks peeti maha veel iiks mdnus piknik. Monigi

ema oli hoolega vaeva ndinud — laud oli lookas erinevatest kiipsetistest. See oli iiks iitlemata tore laupdev koos toreda seltskonnaga. Suur ténu
oOpetajatele, kes ei pidanud paljuks oma vaba pdeva meie isadepidevaga sisustada! Rahulolevad ndod radkisid enda eest. Vaatamata jahedale ilmale
olid lahkudes koigi siidamed soojad. Julget pealehakkamist edaspidiseks!

Rasmuse ema, Eija Sdukand



MEIE LASTEAIA TEGEMISED 2011A.

Armsad lapsevanemad, tiname teid tehtud koostdd eest 2011 aastal. Need -
iiksteistkuud on moéddunud mérkamatult ning kétte on joudnud taas see
viimane kaheteistkiimnes kuu — jéulukuu. Jsulukuu on ootamise kuu. §
Jouluaeg on aga iiksteise hoidmise ja vdértustamise aeg. Vaértustagem
oma peresid ja votkem aega oma perede jaoks. Iga pdev on imeline. Ime-
liseks teeme need paevad meie ise.

Meie lasteaia imelised kaksteist kuud 1dbi dppekasvatustoos labivate teemade:

Esimesel poolaastal oli meie motoks: ,,Mina olen mina, sina oled sina — me oleme vahvad!“ Oppe-
ja kasvatustegevuses on lapsed aktiivsed osalejad ning nad tunnevad rddmu tegutsemistest. Oleme oma lapsi kaasanud tegevuste kavandamis-
tesse ning oleme suunanud tegema valikuid ja tehtut analiiiisima.

Jaanuar teemaks ,,Ma tahan korraks olla keegi teine“

Kolmekuningapieva tihistamine ning hiivastijitt oma rilhma kuuskedega. Lasteaia 50. juubeliiiritus Kambja P&hikooli saalis. Ulemaailmse
kallistamise pédeva tdhistamine. Tervisshommik lastele. Lastele teatrietendus Kambja PK saalis.

Veebruar teemaks ,,Ma olen julge — proovin ise“ S3brapédev riihmades. Eesti Vabariigi siinnipdeva téhistamine. Tervisehommik ,,Talvepidu®.
Tervist Edendavate Lasteacdade Oppepdev meie lasteaias, kiilas Tartumaa Tervistedendavad lasteaiad. T3
koolitajateks Viljandimaa tervistedendavad spetsialistid. Lastele teatrietendus Kambja PK saalis.

> =

Mirts teemaks ,,Mina rééigin sinuga, sina réfigid minuga — sonadel on kirjud tiivad“ Logopeediapdev, |
lasteaia personalile ,,Loominguliselt riietumise nidal“ edev ehetega esmaspidev, naiselik naistepéev teisi-
péev, kuldne kollane kolmapiev, tépiline — triibuline neljapdev ning rodsa ja vallatu reede. Emakeelepdeva I
tihistamine. Tervisshommik lastele. Kiilastasime lasteaia personaliga Kuuste kooli. Opetajalt-Spetajale ||
,.Kunstitoode ideelaat”. Lastele teatrietendus Kambja PK saalis. /

Aprill teemaks ,,Ma kogen metsa kdigi oma meeltega“ Naljapiev riihmadele “Ldbusad peakatted*. Ule- |
maailmse tervisepdeva tdhistamine. Kevadkarneval. Tartumaa lasteaedade laulupdev ,Kevadele vastu®.
Tervisehommik. Lastevanematele koolitus ,,Minu laps®. Lasteaia Il muusikapdev Kambja pohikooli saalis. Suuriiritus lastele ja lasteaia perso-
nalile siidamenidal kutsub kdiki litkuma ,,Sinu sammud loevad. Lastele teatrietendus Kambja PK saalis.

Mai teemaks ,,Ma olen viike kunstnik® Kevadniitus. Kevadkarneval, aastaldpu kiisitluse labiviimine. Oppeaastast kokkuvdtete tegemine.
Osalemine ALPINACOLOR projektis. Emadepéeva iiritused lasteaias. Lasteaia laste osavott Tartu Spordiselts Kalevi poolt korraldatud tervi-
sepdevast. Lasteaia spordipdev. Lasteaia laste 16pupidu Kambja Pohikooli saalis. Lasteaia 1opetajatele esmakordselt véljastati koolivalmidus-
kaart.

Juuni Uhislaulmine oma lasteaia territooriumil ,,Euroopa kultuuripealinn Tallinn 2011¢ osalesid lasteaia lapsed koos oma &petajatega.
Lastekaitsepdeva suuriiritus( politsei, kiirabi to6tajad, hambaarst). Lasteaia personali esituses lastendidend E. Kuus ,,Memme Musi“ raamatu
jérgi. Tootajate vdljasdit Saaremaale ja dppeaasta kokkuvotmine.

Opetajate poolt kogutud, kisitletud materjalide pdhjal valmis kevadeks metoodilisse kabinetti enda paremaks tundmadppimiseks ja oma vdi-
mekuste proovilepanemiseks metoodiline materjal.

Head algavat uut dppeaastat!
Meie motoks: Tean mis mdjutab minu tervist — Tervis on kdige kallim vara.

Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimise pohiméteteks on lapse individuaalsuse ja tema arengupo-
tentsiaali arvestamine, lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldami-
ne.

August Uue Oppeaasta alustamine. Aasta tegevuskava vastuvotmine. Taas majas likkumisopetaja.

September teemaks ,, Tervis ja tarkus kiivad kisikies“ (Targaks ei siinnita, targaks Opitakse®.

Tarkusepéeva tdhistamine lasteaias. Vanavanemate nidal rithmades ja tervisepdev looduses. Lasteaia personalile avaseminar Mooste mdisas.
Lastevanemate iildkoosolek Kambja Pdhikooli saalis ja rithmades. Piimaniddalaga seoses valmistasid rithmad uued piimaplakatid. Kogu maja
iritus ,, Tervis ja tarkus kéivad késikédes* T66d alustas jalgpalliklubi FC Santos. Lastele teatrietendus Kambja PK saalis.

Oktoober teemaks ,,Liikumine ja puhkus“ (Kes iiks kord timber toa kiib, on targem kui see, kes toas istub). Muusikaringid alustasid t66d..
Koostdokutse lastevanematele: ,,Laste hammaste tervis®. Opetajate pieva tihistamine Kuuste koolis. Leivanidal ,,12 head pdhijust siitia rukki-
leiba“ ja erinevate juustude degusteerimine. Kogu maja suuriiritus ,,Kes iiks kord iimber toa kiib, on targem kui see, kes toas istub®. Siigisnéi-
tus. Siidamekeste rilhma lastega osalemine Vanemuise kontserdimajas lavastuses ,,Teeme ise muusikat®. Kolletamispdeva tdhistamine laste-
aia duealal. Tervisespordipiev todtajatele. Tervisehommik ,,Liikumine ja puhkus®. Aasta Opetaja valimine. ,,Aasta Opetaja 2011 tiitli pélvis
Krista Loid. Riskianaliiiisi 1abiviimine kogu majas.



November teemaks ,, Eluring, perekond, sugulased ,,(Laps on perekonna peegel). Hingedepdeva tdhistamine. Suuhiigieeni ja avas-
tusoppe koolitused lasteaia personalile. Isadepdeva ja mardipdeva tdhistamine rithmades. Lastevanematega riihmade kaunistamine.
Terviseshommik ,, Eluring, perekond, sugulased* ja Kadripédeva téhistamine. Aasta
Spetaja abi valimine. ,,Aasta Opetaja abi 2011 tiitli palvis Maila Kudu. Siigisnii-
tus. Eesti Rahvapérimuse Kooli loeng-seminar Kambja pdhikooli saalis. Tartu-
maa tervistedendavate lasteaecdade ja koolide ,,Siigiskool” Kambja Pohikooli
saalis.

Detsember teemaks ,,Loodus see imeline vara* (Mis enne joule tehakse, seda
joululaupdeval siitiakse) Koostd0s lastevanematega rilhmade uste kaunistamine.
Riithmad kiilastasid joulumaid. T66d alustas voimlemisklubi ,,Riitmika®, treenin-
gud toimuvad 2x nédalas lasteaia litkumistoas. Tervisemeeskonnaga tervise tege-
vuskava lédbivaatamine.

Jouluteemaline kunstinditus ,,Muinasjutt looduses®. Rithmade joulupeod Kambja

Pohikooli saalis. Advendihommikud. Todtajatele tervislik ihisiiritus ja talve

vastuvotmine. Kambja Lasteaed Mesimumm ,,Téomesilane 2011 tiitli pélvis |

Annika Toim. Kambja Lasteaed Mesimumm ,, Tervisemesilane 2011 tiitli pélvis — : e

Annika Kaziu. Selle aasta jouluukse voitjateks said Mommikute rithma uks ja Oravakeste riithma uks. Aitdh k01g11e lastevanematele
ja Opetajatele vahvate motete ja ideede eest.

Soovime teile ...

Et kaunil piihade ajal oleks tuhat pdhjust olla dnnelik!
Hiid piihi!

Terje Riiiitel

Lasteaia direktor

Tlusaid piihi
Katrin Luik

Lasteaia dppealajuhataja

Kauneid piihi ja 6nne uuel aastal!
Eha Alliksaar

Mommikute “Joulusoovid”  Lasteaia majandusjuhataja Oravakeste “Talvine mets”

KUI VOTAD SOBRAD KAASA. ON LOBUS JA HUVITAV!"

Stidamekesed kiilastasid koos isadega maanteemuuseumi

,Sudamekesed tahistasid isadepdeva Eesti Maanteemuuseumis. Mdned nddalad hiljem moodustasime Astridi, Victoria,
Kelly, Elleni, Remi ja Triinuga viikese vestlusringi, et uurida, mis mdtteid koos isade, emade, ddede, vendade,
rithmakaaslaste ja dpetajatega veedetud tunnid maanteemuuseumis tekitasid.

Mi ks me k2isime maanteemuuseumi s?

Triinu : Isadepdeva pérast, et saaks koos midagi teha.

Miks on vaja lasteaial kogupereg, r i t usi , kuhu tul evad ni.i emad Kkui ka isad?
Victoria : Kasvatajal on vaja, et keegi aitaks teda.

Kelly: Muidu on niimoodi, et isa ldheb hoopis kuhugi mujale, kuhu ta last ei votagi kaasa, 1dheb hoopis tiksinda. Ja siis hakkab
lapsel kodus igav.

Mi s maanteemuuseumis k&imisest meel de j2i?

Astrid : Koigepealt liksime majja, kus pidime endale kiiepaclad panema. Ja siis me vaatasime neid kujusid, kuidas vanasti
elati. Néiteks olid siis kaubaroovlid.

Kelly: Mulle meeldis kdige rohkem tiks vdike ruum maanteemuuseumi majas, kuhu sai sisse minna ja vaadata viikest telekat.
Me alguses naersime, meid Viciga pandi sinna sisse.

Ellen: See viike ruum oli nagu tdld, ma kéisin seal mitu korda — mulle nii meeldis!

Remi: Hobune vedas tdlda, ekraani pealt négi, kuhu hobune meid viib: metsast vilja, maantee peale. Mulle tundus, et iiks koht
oli see, kust kaudu me maanteemuuseumisse sditsime.

Astrid : Tdlla sees oli viike kardin pisikese klaasakna ees.
Kelly: Me tegime kardina lahti ja ndgime aknast, et seal istus see tidi, kes pileteid miiiis.
Astrid: Seal muuseumis oli veel iiks tidi, kes jutustas vana aja asjadest.

Lapsi kiisitles Kristina Veidenbaum, Elleni, Marie ja Tuule ema



MOMMIKUTE ESIMESED TEGEMISED

Mommikute rithma laste siigis on lennanud kiirelt. Oleme koik kenasti harjunud koos kidima ning omanda-
nud ka juba moningaid uusi oskusi ja teadmisi. Oleme saanud uusi sdpru. Esimesed esinemisedki juba laste-
aiakaaslaste ja vanemate ees tehtud. Samuti on vanemad usinalt riihma tegemistele kaasa aidanud.

Isadepdeval suunasime isasid rohkem kodus lastega tegelema ning tuletasime meelde vanu méinge, mida
koos lapsega mingida. Selleks olid lennuki meisterdamine, konnahiipped. Iga isa sai kingiks lapse kaunista-
tud papist autorooli, et siis koos lapsega kodus autosditu imiteerida.

Et jouluaeg huvitavam tuleks, pakume teilegi Trish Kuffner'i raamatutes vilja toodud moned ideed, mida
oleme omalt poolt pisut arendanud.

DZunglisafari

See on vahva méing enne voodisse minekut toa koristamiseks. Pehmed minguasjad ja taskulamp. Enne voodisseminekut, kui lapsel on juba
pidzaama seljas ja hambad pestud, peida tema pehmed manguloomad majas igasugu paikadesse (vdiksemate laste puhul olgu asjad kergesti
leitavad). Kustutage tuled ja otsige peitupugenud loomi taskulambivalgel. Laps valib endale kaisulooma.

Sokilapsed

Ikka juhtub, et lapse sokki tuleb auk v&i kaob teine sokk &ra, siis on dige aeg erinevatest " Fns ;.r'.’
paaridest sokkidest meisterdada sokilapsed. Tee sokkidele silmad, suur tuttnina ja suu. %

Las laps paneb sokkudele nimed. Niiiid on neid 15busaid sokke palju vahvam kanda. So- | &
kilapsed rddgivad omavahel, jooksevad koos lapsega kaasa ja Opetavad last vahelduva
sammuga trepist liles minema (kord on nt Sipsi kord, siis jille Sopsi kord).

Pudelitest keegel

Lao tiihjad plastpudelid ritta. Lase lapsel palli
eemalt veeretada pudelite suunas. Pudelid vdib
nummerdada voi kleepida peale vahvad pildid.
Niilid uurige mitu pudelit jai piisti ning mitu
kukkus pikali voi mitu viset sa tegid kuni pude-
lid kukkusid.

Volupudelid
*tlihi plastpudel
*véikesed esemed (riis, herned)

Pane tiihja plastpudelisse vaheldumisi riisi ja véikeseid esemeid (n66p, autoratas, klaaskuul, tillatusmuna nukk, sdrmus jne.). Jita pudelile
viahemalt veerandi jagu dhuruumi. Sulge kork teibiga. Niiiid on lapsel huvitav pudelit keerates esemeid leida ja uurida. Volupudeli voib teha
ka ainult tihte varvi esemetest, voi ainult loomakestest.

Joulusoovide raamat

Kindlasti juhtub nii, et lapsel on palju joulusoove. Loigake koos reklaamlehtedest lapse kingisoovid vélja, kleepige paberilehtedele, tehke
augurauaga serva augud ning koitke need raamatust. Isegi kui laps koiki neid kinke ei saa on tore vaadata kena pildiraamatut, kirjeldada
koos minguasju ja moelda pildi jargi vélja jutukesi.

KAUNEID PUHI KOIGILE! Mémmikute rithma dpetajad

HIIREKESTE SARVAD SILMAD

Selle aasta siigisel alustas tegevust uus riihm. Pédrast pikka kaalumist ja arutlemist sai riihma
nimeks Hiirekesed. Hiirekeste rithm on liitrithm, kus tegutsevad tibatillukesed 2. aastased hiire-
lapsed, védiksed 3. - 4. aastased hiirepojud ja suured 5. — 6. aastased hiirekesed. Meie rithmal on
oma lauluke, mida esitame tihtsatel pdevadel ja mida iga viike hiirelaps teab. Nagu ka meie |
lauluke {itleb, on meie jalad viledad ja silmad alati sdravad. s

Siigis on olnud todkas ja toimekas. Lastevanemate abiga pandi kokku omandoline siigisnditus.
10. novembril sai tdhistatud isadepdeva, mis oli tore ja 10bus. Teises rithmas tdhistati ka kadri- |
péeva. Vanemate abiga virviti riithmaruum ilusaks kollaseks ning kaunistati fira riithmaruum ning [
rithmauks. Niilid on 1&henemas joulud ning hiirekesed valmistuvad joulupeoks.

Kaunist pithadeaega soovides,

Hiirekeste riihma Opetajad



MARKAMATU AJAKULG

Kédes on joulukuu, aasta viimane kuu, mil ikka tehakse kokkuvotteid moddunust ning plaane tulevikuks.
Ldppeva aasta august toi meie riihma 16 sumisevat Summi-last(nii kutsuvad lapsed ka ise endid, néiteks kui duest tup-
patulek voi toa koristamine). 11 lapsele oli meie pisike rithmaruum juba tuttav aga 4 last tuli meie riihma Tahekeste,
niitidsest Hiirekeste rithmast ning iihele tlidrukutirtsule on see esimene lasteaia-aasta. Uued lapsed on rithmaga hésti
kohanenud.

Meie tegemisi toetavad liikumisOpetaja Monica ja muusikadpetaja Anu ning logo-
peed Anita.

“F" Riihmas piitiame 1abi viia tegelusi ménguliselt, julgustades lapsi iseseisvalt dppima, tegutsema, uurima ja
modtlema. Meie rithma lapsed armastavad vdga muinasjutte ja neile meeldib vdga niitlemine, erinevate rolli-
de etendamine. Meisterdamine ja maalimine paneb lapsi alati rd0must sdrama, et tuleb jdlle huvitav to6.
Oleme lastega osa votnud maja iiritustest, teatrit kiilastanud. Isadepéeva pidu pidasime koos Péikesejankude
& rilhmaga Kambja spordihallis. Lapsed tundsid rddmu suurest ja avarast ruumist ja issidega méngimisest.

Iga kuu on meil Tervisshommiku iiritused, mis votavad kokku kogu kuu teema. Novembrikuu teema oli
,,Laps, eluring, perekond®“. Kui lapsed olid nimetanud neid kehaosi, mida nad juba teadsid, oli tore néha
laste imestunuid ndgusid, kui 14bi luuletuse ,,Tore laps®, said lapsed aimu, et neil on olemas ka kulmud ja laup.

Praegu oleme ametis kiirete joulu-ettevalmistustega, milleks on luuletused, salmid, laulud joulupeo jaoks ja muidugi ka piparkookide kiipsetami-
ne ning esmaspdevastest advendihommikutest osavdtmine. Ees ootab veel reis joulumaale Luke mdisasse.

Uus aasta toob viikestele ja suurtele Summidele palju ponevaid ettevdtmisi ja liritusi ning kindlasti ka uusi teatrielamusi.

Natuke nalja: Olime tutvunud erinevate ametitega. Me ei suuda teha suuri
Pan'ime kokku puzzle', kus pe'fll oli.post.irpees. Sten asju siin maakeral,
pani seda ohtul uuesti kokku ja kui kiisisin, et kes

see on, vastas tema: ,, Ajakiri®. ainult viikeseid koos suure armastusega

Ema

KOIKIDE SOOVIDE TAITUMIS UUEL AASTAL soovivad Summide riihma Spetajad.

KUI VOTAD SOBRAD KAASA. ON LOBUS JA HUVITAV!"

Stidamekesed kiilastasid koos isadega maanteemuuseumi

,Stdamekesed* tihistasid isadepdeva Eesti Maanteemuuseumis. Moned nédalad hiljem moodustasime Astridi, Victoria, Kelly, Elleni,
Remi ja Triinuga viikese vestlusringi, et uurida, mis mdtteid koos isade, emade, ddede, vendade, riilhmakaaslaste ja Opetajatega
veedetud tunnid maanteemuuseumis tekitasid.

Miks on vaja giidi, inimest, kes meid muuseumis ringi juhatab?
Victoria : Seda tidi on vaja selleks, et tema néitab, mis asjad muuseumis on. Ta néitab, mida ei tohi teha ja mida tohib.
Kelly: Ta nditab vanu asju ja radgib, kuidas vanasti oli.

Remi: Ta nditab vanasid automudeleid.

Mi ks on t&2htis teada teede ja masinate minevikust?
Kelly: Muidu sa ei tea midagi.

Victoria : Lahe on vaadata vanaaegseid asju. Mdned ehitasid ise endale masinad vanasti.

Seal olid mdned masinad hésti vanad.

Kummad on huvitavamad, kas wuued
Kooris: Vanad!

Victoria : Sest me ei ndinud vanasti, missugused autod siis olid.

Kelly: Meid ei olnud siis isegi kohus, kui vanaaegsed autod olid.

Remi: Vanadel voib-olla ei ole raadiot ja taga ei ole turvavoid.

Triinu : Aga praegu on autod kiiremad! Minu issil on kdige kiirem auto!

Mi da maant eemuuseumi k¢l astajad
Remi: Seal oli turvavoo test, mulle viga meeldis!

Ellen: Mina kartsin seda!

Victoria : Seal ndidati, kuidas peab autos ennast kinni panema.

Lapsi kiisitles Kristina Veidenbaum, Elleni, Marie ja Tuule ema



UUS ALGUS UUES LASTEAIAS

Meie nelja- aastane tiitar alustas 2011/2012 Oppeaastat uues lasteaias. Kuna eelmisel aastal, eclmises lasteaias laps ei suutnudki leppida sellega,
et ta peab igapéevaselt lasteaias kdiima, oli tema lasteaeda viimine iga péev suur katsumus ja voitlemine enesega. Ma siiani motlen, et kuidas on
voimalik, et lihtsalt ta ei harjunudki poole aastaga dra. Nuttu oli alati rohkem kui asi seda véart oli. Hommikuti ei olnud laps ndus drkamagi kui
kuulis, et tuleb minna lasteaeda. Sel ajal oli tema lasteaiapéev, vaid 1dunas66gini ning siis oli temal aeg koju minna.
Ei tea kas asi muutus tdnu suvele, mis oli monus ja laps sai suurepdraselt puhata. Voi tuli see lihtsalt aja moddudes.. Tuli kétte aeg, et alustada
uuesti lasteaiaga ja seda niilid siis juba tema jaoks téiesti uues lasteaias. Laps ootas viga minekut uude lasteaeda.
Olime valmistunud muidugi kdige hullemaks, jélle. Olin 100% kindel, et kordub see mis eelmisel aastal, eelmises lasteaias. Kuna tal on jélle
uued kasvatajad ja uued kaaslased. Valmis olin mdelnud ka uued nipid, et last meelitada lasteaeda jaiédma.
Kui olime 16puks valmis lasteaeda minema, siis ohh seda imet. Lapsele meeldis véga, tema jaoks oli kdik huvitav ja pdnev. Ta oli valmis esime-
sel pdeval sinna 1Gunauinakut tegema jadma. (Eelnevalt ei olnud ta ka kunagi lasteaias 1dunauinakut teinud).
Rithmadpetaja iitles meile, et laps on 100% lasteaiakiips. Ning laps ldkski juba teisel lasteaia paeval pikaks pdevaks . Last on lausa lust hommi-
kuti lasteaeda viia, kui tead, et ta ldheb sinna vabatahtlikult ja rodmsa tujuga. Pole midagi vahvamat, kui kuulata kodus lapse paeva tegemistest
lasteaias ja samas kui laps on ise selle kdige juures nii enesekindel ja rddmus.
Usun seda, et kui on olemas nii kodu, kui ka lasteaia vaheline harmoonia sujub kdik see uus algus veidi kergemini.. Sellise raske alguse puhul
nagu meil on koige téhtsam ikkagi usaldus kasvatajate vastu. Eneserahustuseks on kasvatajad alati ndus keset pdeva suhtlema telefoni teel, kui
tekib mure lapse kiekaigu parast. Ohtuti lapsele jérele minnes saab kasvataja kiest samuti teada kdike lapse tegemistest..
Iga 1opp on millegi uue algus. Meie uus algus oli selle alustamist vaart.

Liis Saar

LIIKUMINE JA TERVIS ON ROGOM (Lenna ema)

On hea meel, et (}i)eale kaheaastast vaheaega on Kambja lasteaias taas lastel vdimalus osaleda iganddalaselt liikumistegevustes. Usutavasti
on seda rodm tddeda nii dpetajatel, vanematel kui ka kindlasti eelkodige lastel.

Meie lasteaias on varasematel aastatel olnud mitmeid tublisid liikumisdpetajaid (Anne Vilja, Katre Pind jt) samuti kuni kiesoleva aastani
tervisedpetust 1dbi viinud Maie Solnik.

Sellest dppeaastast on aga minu iilesandeks nende kahe valdkonna iihendamine ja mdddukas 16imimine nii omavahel kui ka teiste vald-
kondadega (emakeel, matemaatika jne). Selline lihenemine on vdrdlemisi uudne, kuna hetkel ei tea Eestis teisi lasteaedu, kus samalaadne
Opetusviis kasutusel oleks.

Téhtsaimateks liikumisOpetuse eesmérkideks on arendada laste loomupiraseid oskusi ja tekitada eluaegne huvi kehalise tegevuse vastu
ning nautida litkumist, dppides iihtlasi hoolitsema oma tervise eest. Ka tervisedpetuse iiheks eesmérgiks on, et lasteaed ja Opetajad aitak-
sid hoida ja tugevdada laste tervist. Siinkohal voib mérgata tervise ja liikkumise eesmérkide kattuvusi, mis loobki vdimaluse nende kahe
tihendamiseks.

See, millist arengut voimaldame (vanemad, Opetajad, treenerid) lapsele esimestel elukuudel- ja aastatel, mddrab suuresti dra, milliseks
kujuneb edaspidi tema tulevik. On oluline mérkida, et lasteaiadpetajate kée alla kuuluvad lapsed vanuses u. 1,5 -7 aastat. Antud vanuse-
vahemiku kohta on 6elnud kuulus Vene arengupsiihholoog Lev Vagotski (1969, viidatud Tiko 2006), et ,,igasuguse dppimise jaoks eksis-

teerib koige soodsam periood arengusfi . Just sel |l e t»ttu s wsidiau mribédidel valikubiseld vaste wWitas e s
erinevaid Opetava sisuga tegevusi ning seepdrast ongi arengus tekkinud puudujdike hilisemas eas paraku darmisel raske (kui mitte isegi
voimatu) siluda. Ehk lihtsa ja tuntud lausena kolaks see, ,,iga asi omal (Gigel) ajal”.

Kéesoleval dppeaastal (2011/2012) on toimunud erinevaid tervise-ja litkumisalaseid {iritusi nii lastele kui ka lasteaia tootajatele.
Moned néited:

Tervisehommikud 1x kuus (mitmesugused tegevused eraldi rithmades v&i mitme rithma kaupa, kus rohk on tervislikkusel)

Tervisepdev looduses (erinevad liikumistegevused lasteaia territooriumil, mdistatused, tervisejook)

XIRElg Tervisespordipdev tddtajatele (tervisenditajate hindamine POLARI pulsikellade abil + liikumine professionaalsete juhendajate
dea

Piimanédal (piimatoodete maitsemine, riihmade piimaplakatite valmimine, juustu degusteerimine totajate poolt)

. Lehtede riisumine lasteaia Suealalt (lapsed abistasid koos Opetajatega lasteaia aednikku lehtede
riisumisel)

Soovin edaspidiseks, et nii meie maja lapsed, to6tajad kui ka vanemad Opiksid védrtustama tervist,
y sest 1dbi tervise muutuvad ka koik iilejaanud tegemised elus viljakandvaks. Oppida saab laps vaid
ise, kuid mina tahan omaltpoolt luua selleks sobivaima keskkonna ning pakkuda erinevaid voima-
lusi, mis seda soodustaks, unustamata dra lihtsat, kuid darmiselt olulist motet — laps tundku liiku-
misest rddmu!

Lugupidamisega,
Monica Roosve
Liikumis-ja tervisedpetuse Opetaja

TU koolieelse lasteasutuse dpetaja eriala magistrant

Kasutatud allikas

Vogotski, L. (1969). Opetamine ja areng koolieelses eas. Rmt Klassikalisi artikleid Vene arengupsiihholoogiast, 45. AS Kirjastus ILO ja
Anne Tiko



Ikka rddmsalt astun SU DAMEKESTE SAMMUD, MIS VIIVAD

piikese poole ma,

minu rddmsast naerust LA sTE AIA L6PETA MISE NI

kajab kogu ma.

Olen kraps, olen kraps,
siidamekene, tubli laps.

Meie rithmal on olnud kiire ja tegus aeg. Sellest dppeaastast oleme lasteaias kdige vanemad
toelised koolieelikud ning valmistume usinasti kooli minekuks.

Meile meeldib, kui keegi meil kiilas kiib, sellepérast oleme endale kiilalisi kutsunud.

Septembris, vanavanemate pdeval, kutsusime endale kiilla Emili vanaema, kes on hésti sport-
lik ja palju reisinud. Vanaema ridkis oma sportlikest saavutustest ja reisidest. Tal oli kaasas
palju medaleid, mida ta on saanud oma sportlike saavutuste eest. Meile meeldis neid vaadata
ja kaela proovida. Oues tegi vanaema meiega sportlikke minge. Kdige pdnevam ja 15busam oli kdievedu. Vanaemal olid kaasas auhin-
dadeks dunad ja $okolaadimedalid. Meie poolt olid vanaemale lilled ja tdnukiri toreda pdeva eest.

Oktoobris oli leivanidal, siis kutsusime kiilla Remi ema, kes rddkis kuidas tehakse leiba ja saime ka ise osaleda leiva tegemisel. Aita-
sime tainast segada, seemneid lisada ja tainast vormidesse tosta. Kui tainas oli kaks tundi kerkinud, viisime ta kooki ahju, kus kiipses
veel kaks tundi. Terve lasteaed oli maitsvat leiva 16hna tiis. SGime sooja leiba koos voiga. Oi kiill see oli maitsev, ikkagi oma tehtud.

Novembris rddkis Elleni isa kuidas valmib raamat. Ta valmistas igale lapsele tiihja raamatu: iiks suur paberileht 4ra nummerdatud ja
volditud. Sinna pidime joonistama vdi kirjutama. Voltisime selle uuesti kokku, dmblesime keskelt kinni, dpetaja 15ikas terava noaga
ddred dra ja raamat oligi valmis. Tegime omatehtud raamatute néituse, kus selgus kdige korralikumalt tehtud raamat, see oli Kelly raa-
mat, kes sai peaauhinna teised said lohutusauhinnad. Néitust kiis vaatamas ka Elleni isa, kes kiitis meid toredate raamatute eest, tdnasi-
me ka teda Gpetussdnade eest. Vaib-olla saab tulevikus ka meist keegi raamatukoitjaks, sest see oli viga huvitav t60.

Detsembris liheme joulumaale ja peame joulupidu. Nii lithike see poolaasta ongi olnud.

Taname koiki lapsevanemaid, kes sellel dppeaastal on meile abiks olnud oma ndu ja jouga, eriti tiname Elleni isa ja ema, Romero
ema, Victoria ema, Remi ema, Emili isa, Kelly tidi. Ja soovime koigile

HEAD VANAAASTA LOPPU NING KAUNIST UUT AASTAT !

Siidamekeste rithma Opetajad

PAIKESEJ ANKUDE VAHVAD R
,»Me ei suuda teha suuri asju siin maakeral, ainult véikeseid koos suure
VALLATUSED : armastusega...”

[Ema Theresa]

Meie rithmal on olnud tegus ja midnguderohke aeg. Kuna sellest aastast oleme suuremas rithmas, on meile juurde tulnud ka rohkem naerusuid.
Selle kdigega kohanemine on ldinud aga viga ladusalt ja rahulikult.

Palju on toimunud erinevaid {iritusi- eriliselt tore oli leivanddala raames toimunud siigisnditus:” Ise
tehtud, maitsvalt tehtud “, kust meie tublid lastevanemad vdga aktiivselt osa votsid- nii tditus rithm
meeldivate 15hnade ja vdrratu silmailuga! Samuti kéisime iihel ilusal siigisesel pdeval rithmaga abis
ounu korjamas. Hoolimata vihmasest ilmast, said dunad korjatud ning kéhudki duntest tiis- lisaks
sellele, tasuti laste vaev maitsva ja sooja dunakoogiga!

Ténu lastevanematele sai ka sel aastal riihm toredalt kaunistatud-eriti uhked oleme Heade Soovide
Maali iile- mis voiks olla ilusaim kaunistus kui armsad pildid ja head soovid ning motted seina kau-
nistamas. Loomulikult on see ka laste lemmik, kuna nad saavad uhkusega ndidata ja 6elda: “Seda tegi
minu emme!”.

Polegi enam palju jadnud kui iiks aasta sulgeb oma ukse,
et lasta uuel aastal alata- enne seda aga ootab Piikesejan-
kusi ees toredad advendihommikud, joulumaa kiilastus ning joulupidu koos jouluvanaga, mida
" lapsed arvatavasti kdige rohkem ootavad!

”Koige parem kink timber iga joulupuu on dnnelik perekond, mis hoiab iiksteist.”
[Burton Hills]
Kauneid joule ja toredat aastavahetust!

Piikesejinkude rithma Gpetajad




O MUUS | @M SELLEKS, ET LEIDA END HETKEDES,
MIS VOIVAD OLLA UHTVIISI HARDAD KUI KA SEL-
LISED, MIDA TAPSELT MEENUTADAGI EI OSKA. 0

Muusika tundis lasteaia muusikatoas, et tema suudab ja tema saab muuta kdike, mis tema fimber on- andis
kurvale lapsele 16busa nédo ja rddmsa lauluhéile, muutis rodmsa lapse veelgi rodmsamaks.

Tantsitades viikesi inimesi ei suutnud muusika ennast kunagi tagasi hoida- pillihdéled, riitmid ja helid
panid aru saama, et terve keha tahab kaasa tantsida.

Monel stigispdeval oli muusika kurb, eriti siis, kui vihmapisarad vastu aknaklaasi trummeldasid. Mida
vaiksemalt vihmapiisad tantsu 15id, seda vaiksemalt ka meie toas neid kuulasime. Ilus muusika oliJ Eriti
tore oli vihmapiiskade jérgi laulda ja pille méngida.

Muusika pani monel pdeval lapsed hoogsalt ja 1obusalt liikkuma ja laulma- kui mdnel lapsel oli paha tuju, siis suutis muusika need lapsed ka
roomsateks muuta. Naeruselt 16ppes muusika lapse suunurkades ja kergetes tantsujalgades.

Ohtu saabudes jii ka muusikatuba vaikseks ja ootas jargmise pieva hommikut- muusika laulis ise omaette unelaulukest ja ootas igal hom-
mikul lapsi jélle enda juurde. Ta lausa igatses neid....

Hommikul, kui muusika natuke veel unine oli, siis sai ta sellest kiiresti {ile pehme paiga v3i vo0i ,.ilusa hidlega® lauldes ja oma sopru kuu-
lates. Nii lakski Une-Mati kiiresti ootama hoopis ldunauinakut.

Muusikal oli vahel ka naljatuju- prrrrrrrr, oh,oh,oh, rata-tata-taa, ih, ih, ih,ih,iii lauldes said kdik naljalaulu laulda- kahe millimeetri pikku-
sed héadlepaelad said 16busalt kohe lauluhiélt tegema hakata.

Pillid tahtsid ka oma toredat muusikat teha - kdlapulgad ja trummid olid ikka kodige kovema
hidlega. Kui nad aga oma muusikat kuulama hakkasid, said nad kohe aru, et midagi on
viltu- tuleb ka teisi pille kuulata, sest ka teised pillid tahtsid oma muusikat mangida. Ornalt
ja vaikselt.

Muusika oli onnelik, et just tema suutis pdeva ilusamaks muuta. Muusika tundis ennast
muusikatoas imehésti- koduselt ja onnelikult, mis sdras talle vastu laste néol ja silmades.
Lapsed armastasid teda.

Nii elabki muusika edasi lasteaia muusikatoas dnnelikult ja musitseerib ikka musikaalselt
ja rddmuga Jouluvana oodates. Kuulata vaikust ja sa tunned, kui ilus see on, sest vaikus on [
ka muusika.... )

Ilusat vaikset jouluaega ja rodmurohket ning tegusat uut, 2012.aastat soovib kdigile suurtele ja viikestele muusikadpetaja Anu.

ORAVAKESTE | SADEP EV oMESI MUMMI S¢o

Novembrikuu teisel plihapdeval oli isadepdev. Meie tdhistasime seda oma rithmas reedel
11. novembril. Peo alguses said isad kétt proovida kiipsisetordi valmistamises. Kes tordi
tegemise juurde ei mahtunud, kogunesid laua timber, kus koos lastega meisterdati vahvad
ufod. Edasi jatkus meie pidu liitkumistoas, kus isad koos lastega said méngida erinevaid
voistlusménge. ROOmu ja elevust jagus nii méngijatele kui ka kaasaelajatele. Mangud mén-
gitud, pdordus 10bus seltskond rithma oma valmistatud torti maitsma. Lapsed ténasid oma
isasid luuletuse ja vdikese kingitusega.
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Téname koiki kes meie peol osalesid!
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Oravakeste rithma Opetajad

Toimetus:
lasteaed@kambja.ee
ARGA tel: 741 6201

http://lasteaed.kambja.ee




