
Jõulud on ühed tähtsamad rahvakalendripühad.  Jõuludega tähistatakse talvist üleminekut. Jõuluaeg algab advendiajaga.  

Advendiaeg on ootuste aeg enne jõule. Loodan, et teiegi süütate  detsembrikuu neljal pühapäeval oma peredega advendi-

küünla. 

Jõulukuul püüavad teie armsad lapsed olla veelgi paremad kui nad on. Nad on täis lusti ja teotahet. Nad on õppinud sel-
geks luuletused, laulud ja tantsud ning teevad ettevalmistusi koos lasteaiaõpetajatega jõulupidudeks. Iga päev oodatakse 

külla päkapikke, kes puistaks soki või sussi sisse midagi head ja huvitavat. Kirjutatakse kirju jõuluvanale ning oodatakse 

tema saabumist ja oma unistuste täitumist. 

Head lapsevanemad, jõuluaeg on lootuste, unistuste ja ootuste aeg. Aeg on nüüd kokkuvõtteid teha ja mõelda tulevikule. 

Soovin teile kõigile, et teie lootused püsiksid, unistused täituksid ja alati oleks midagi oodata. 

Lustakat pühademeeleolu ja õnne uuel aastal! 

Kambja Lasteaed Mesimumm direktor Terje Rüütel 

LAUPÄEV KOOS ISAGA. 

Seekord tuli Lepatriinu rühma õpetajatel põnev idee, veeta isadepäev hoopis Liikluslinnas ning 
Nõiariigis. Suurem osa lapsevanematest oli toreda mõttega nõus ning laupäeva hommikul kella 
kümne paiku, päev enne õiget isadepäeva, kogunesid nii suured kui väikesed Lepatriinud lasteaia 

ette. 

Pikk sõit ise tõi juba parasjagu elevust, kes on ees ja kes jääb maha. Vaatamata väikestele viperus-
tele olid kell 11.00 kõik kenasti Liikluslinna ees. Mehed ja masinad on ju alati kokku sobinud. 
Kõigepealt tutvustati meile Liikluslinna ning selle reegleid. Avastamisrõõmu oli kõigile: diskosaal, 

päris ehtne bensiinitankla, autokino ja veel palju muud huvitavat. Kogu seda tutvustust juhtis üks 

väga mõnusa jutuga onu.  

Väike vahepala autokinos tegi meid kõiki lõbusaks. Lastele näidati kino liikluskoer Värdist. Peale 
filmiklippi küsis onu: Mis oli koera nimi?. Pakkumisi tuli igasuguseid, kuid siis ütles üks laps kõva 

selge häälega: Mina tean, selle koera nimi oli Värdjas. Kõlab ju tõesti sarnaselt.  

Jutud räägitud läks suuremaks kihutamiseks. Stardijoonel oli korraga neliteist masinat: autod, vormelid, tsiklid, traktorid ning isegi üks buss, mis 
tundus esialgu Inglismaa bussina, sest ta sõitis järjepidevalt vasakus sõidusuunas. Hiljem sai ikka selgeks, et nii võib kergesti avarii juhtuda ning 

buss siirdus teiste masinatega samasse suunda. 

Kahe sõidu vahepeal tehti väike test. Kui onu pisikese kiivri moodi asjanduse kätte võttis, siis tuli lastel peaaegu nagu ühest suust, et see on 

 MUNAKIIVER. Neil oli täiesti õigus. Onu panigi  muna sisse ja lasi sellel maha kukkuda. Muna jäi kenasti terveks. Ilma kiivrita munal enam 

kahjuks nii hästi ei läinud.  

Sõidurõõmu jätkus peaaegu kaheks tunniks. Seejärel oli aeg Nõiariiki suunduda. Seal ootas meid taas üks tore meesterahvas. Isad said oma käe 

soojaks puude lõhkumisega, luua viskamise ning orava jahtimisega. Orav, väle loom, jäi seekord õnneks püüdmata.  

Tutvusime erinevate nõiamajakestega ning siis muutusid lapsed ärevaks. Nad märkasid eemal askeldavat nõida. Mine neid nõia vigureid tea, äkki 
nõiub sulle saba taha või seakärsa ette. Õnneks oli see Väike Nõid väga tore ja sõbralik. Pakkus meile sooja teed ja mõnusat saia nõidusliku katte-

ga. Loomulikult kuulus ka üks mõnus nõiatants ürituse juurde.  

Kuna nõia pakutud saiake oli veidi piskuvõitu, siis kaeti laud oma moonaga ning ürituse lõpetuseks peeti maha veel üks mõnus piknik. Mõnigi 

ema oli hoolega vaeva näinud – laud oli lookas erinevatest küpsetistest. See oli üks ütlemata tore laupäev koos toreda seltskonnaga. Suur tänu 

õpetajatele, kes ei pidanud paljuks oma vaba päeva meie isadepäevaga sisustada! Rahulolevad näod rääkisid enda eest. Vaatamata jahedale ilmale 

olid lahkudes kõigi südamed soojad. Julget pealehakkamist edaspidiseks! 

  Rasmuse ema, Eija Sõukand 

Detsember 2011 Nr. 5 

K A M B J A  L A S T E A E D  M E S I M U M M  

Mesimumm 

JÕULUOOTUS MEIE SÜDAMETES 



MEIE LASTEAIA TEGEMISED 2011A. 

Armsad lapsevanemad, täname teid tehtud koostöö eest 2011 aastal. Need 
üksteistkuud on möödunud märkamatult ning kätte on jõudnud taas see 
viimane kaheteistkümnes kuu – jõulukuu. Jõulukuu on ootamise kuu. 
Jõuluaeg on aga üksteise hoidmise ja väärtustamise aeg.  Väärtustagem   
oma peresid ja võtkem aega oma perede jaoks.  Iga päev on imeline. Ime-

liseks teeme need päevad meie  ise. 

 

Meie lasteaia imelised kaksteist kuud läbi õppekasvatustöös läbivate teemade: 

Esimesel poolaastal oli meie motoks: „Mina olen mina, sina oled sina – me oleme vahvad!“ Õppe- 
ja kasvatustegevuses on lapsed  aktiivsed osalejad ning nad tunnevad rõõmu tegutsemistest. Oleme oma lapsi kaasanud tegevuste kavandamis-

tesse ning oleme suunanud tegema valikuid ja tehtut analüüsima. 

Jaanuar teemaks „Ma tahan korraks olla keegi teine“ 

Kolmekuningapäeva tähistamine ning hüvastijätt oma rühma kuuskedega. Lasteaia 50. juubeliüritus Kambja Põhikooli saalis. Ülemaailmse 

kallistamise päeva tähistamine. Tervisehommik lastele. Lastele teatrietendus Kambja PK saalis. 

Veebruar teemaks „Ma olen julge – proovin ise“ Sõbrapäev rühmades. Eesti Vabariigi sünnipäeva tähistamine. Tervisehommik „Talvepidu“. 
Tervist Edendavate Lasteaedade õppepäev meie lasteaias, külas Tartumaa Tervistedendavad lasteaiad, 

koolitajateks Viljandimaa tervistedendavad spetsialistid. Lastele teatrietendus Kambja PK saalis. 

Märts teemaks „Mina räägin sinuga, sina räägid minuga – sõnadel on kirjud tiivad“ Logopeediapäev, 
lasteaia personalile „Loominguliselt riietumise nädal“ edev ehetega esmaspäev, naiselik naistepäev teisi-
päev, kuldne kollane kolmapäev, täpiline – triibuline neljapäev ning rõõsa ja vallatu reede. Emakeelepäeva 
tähistamine. Tervisehommik lastele. Külastasime lasteaia personaliga Kuuste kooli. Õpetajalt-õpetajale 

„Kunstitööde ideelaat“. Lastele teatrietendus Kambja PK saalis. 

Aprill teemaks „Ma kogen metsa kõigi oma meeltega“ Naljapäev rühmadele “Lõbusad peakatted“. Üle-
maailmse tervisepäeva tähistamine. Kevadkarneval. Tartumaa lasteaedade laulupäev „Kevadele vastu“. 
Tervisehommik. Lastevanematele koolitus „Minu laps“. Lasteaia II muusikapäev Kambja põhikooli saalis. Suurüritus lastele ja lasteaia perso-

nalile südamenädal kutsub kõiki liikuma „Sinu sammud loevad. Lastele teatrietendus Kambja PK saalis. 

Mai teemaks „Ma olen väike kunstnik“ Kevadnäitus. Kevadkarneval, aastalõpu küsitluse läbiviimine. Õppeaastast kokkuvõtete tegemine.  
Osalemine ALPINACOLOR projektis. Emadepäeva üritused lasteaias. Lasteaia laste osavõtt Tartu Spordiselts Kalevi poolt korraldatud tervi-
sepäevast. Lasteaia spordipäev. Lasteaia laste lõpupidu Kambja Põhikooli saalis. Lasteaia lõpetajatele esmakordselt väljastati koolivalmidus-

kaart. 

Juuni Ühislaulmine oma lasteaia territooriumil „Euroopa kultuuripealinn Tallinn 2011“ osalesid lasteaia lapsed koos oma õpetajatega. 
Lastekaitsepäeva suurüritus( politsei, kiirabi töötajad, hambaarst). Lasteaia personali  esituses lastenäidend E. Kuus „Memme Musi“ raamatu 

järgi. Töötajate väljasõit Saaremaale ja õppeaasta kokkuvõtmine. 

Õpetajate poolt kogutud, käsitletud materjalide põhjal valmis kevadeks metoodilisse kabinetti enda paremaks tundmaõppimiseks ja oma või-

mekuste proovilepanemiseks metoodiline materjal. 

 

Head algavat uut õppeaastat! 

Meie motoks: Tean mis mõjutab minu tervist – Tervis on kõige kallim vara. 

Õppe- ja kasvatustegevuse läbiviimise põhimõteteks on lapse individuaalsuse ja tema arengupo-

tentsiaali arvestamine, lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldami-

ne. 

August  Uue õppeaasta alustamine. Aasta tegevuskava vastuvõtmine. Taas majas liikumisõpetaja. 

September teemaks „ Tervis ja tarkus käivad käsikäes“ (Targaks ei sünnita, targaks õpitakse“.  

Tarkusepäeva tähistamine lasteaias. Vanavanemate nädal rühmades ja tervisepäev looduses. Lasteaia personalile avaseminar Mooste mõisas. 
Lastevanemate üldkoosolek Kambja Põhikooli saalis ja rühmades. Piimanädalaga  seoses valmistasid rühmad  uued piimaplakatid. Kogu maja 

üritus „ Tervis ja tarkus käivad käsikäes“ Tööd alustas jalgpalliklubi FC Santos. Lastele teatrietendus Kambja PK saalis. 

Oktoober  teemaks „Liikumine ja puhkus“ (Kes üks kord ümber toa käib, on targem kui see, kes toas istub). Muusikaringid alustasid tööd.. 
Koostöökutse lastevanematele: „Laste hammaste tervis“. Õpetajate päeva tähistamine Kuuste koolis. Leivanädal „12 head põhjust  süüa rukki-
leiba“ ja erinevate juustude degusteerimine. Kogu maja suurüritus „Kes üks kord ümber toa käib, on targem kui see, kes toas istub“. Sügisnäi-
tus.    Südamekeste rühma lastega osalemine Vanemuise kontserdimajas lavastuses „Teeme ise muusikat“. Kolletamispäeva tähistamine laste-
aia õuealal. Tervisespordipäev töötajatele. Tervisehommik „Liikumine ja puhkus“. Aasta Õpetaja valimine. „Aasta Õpetaja 2011“ tiitli pälvis 

Krista Loid. Riskianalüüsi läbiviimine kogu majas. 

 



 

 

 

November  teemaks „ Eluring, perekond, sugulased „(Laps on perekonna peegel). Hingedepäeva tähistamine. Suuhügieeni ja avas-
tusõppe koolitused lasteaia personalile. Isadepäeva ja mardipäeva tähistamine rühmades. Lastevanematega rühmade kaunistamine.  
Tervisehommik „ Eluring, perekond, sugulased“ ja Kadripäeva tähistamine. Aasta 
õpetaja abi valimine. „Aasta Õpetaja abi 2011“ tiitli pälvis Maila Kudu. Sügisnäi-

tus. Eesti Rahvapärimuse Kooli loeng-seminar Kambja põhikooli saalis. Tartu-
maa tervistedendavate lasteaedade ja koolide „Sügiskool“ Kambja Põhikooli 

saalis.  

Detsember  teemaks „Loodus see imeline vara“ (Mis enne jõule tehakse, seda 
jõululaupäeval süüakse) Koostöös lastevanematega rühmade uste kaunistamine. 
Rühmad külastasid jõulumaid. Tööd alustas võimlemisklubi „Rütmika“, treenin-
gud toimuvad 2x nädalas lasteaia liikumistoas. Tervisemeeskonnaga tervise tege-

vuskava läbivaatamine. 

Jõuluteemaline kunstinäitus „Muinasjutt looduses“. Rühmade jõulupeod Kambja 
Põhikooli saalis. Advendihommikud. Töötajatele  tervislik ühisüritus ja talve 
vastuvõtmine. Kambja Lasteaed Mesimumm „Töömesilane 2011“ tiitli pälvis 
Annika Toim. Kambja Lasteaed Mesimumm „Tervisemesilane 2011“ tiitli pälvis 
Annika Kaziu. Selle aasta jõuluukse võitjateks said   Mõmmikute rühma uks ja Oravakeste rühma uks. Aitäh kõigile  lastevanematele 

ja õpetajatele vahvate mõtete ja ideede eest.  

Soovime teile … 

Et kaunil pühade ajal oleks tuhat põhjust olla õnnelik!  

Häid pühi! 

Terje Rüütel 

Lasteaia direktor 

 

Ilusaid pühi 

Katrin Luik 

Lasteaia õppealajuhataja 

 

Kauneid pühi ja õnne uuel aastal! 

Eha Alliksaar 

 Mõmmikute “Jõulusoovid”       Lasteaia majandusjuhataja                                                      Oravakeste “Talvine mets” 

„KUI VÕTAD SÕBRAD KAASA, ON LÕBUS JA HUVITAV!“  

Südamekesed külastasid koos isadega maanteemuuseumi 

„Südamekesed“ tähistasid isadepäeva Eesti Maanteemuuseumis. Mõned nädalad hiljem moodustasime Astridi , Victoria , 
Kelly , Elleni, Remi ja Triinuga väikese vestlusringi, et uurida, mis mõtteid koos isade, emade, õdede, vendade, 

rühmakaaslaste ja õpetajatega veedetud tunnid maanteemuuseumis tekitasid.  

Miks me kªisime maanteemuuseumis? 

Triinu : Isadepäeva pärast, et saaks koos midagi teha. 

Miks on vaja lasteaial kogupere-¿ritusi, kuhu tulevad nii emad kui ka isad? 

Victoria : Kasvatajal on vaja, et keegi aitaks teda.  

Kelly : Muidu on niimoodi, et isa läheb hoopis kuhugi mujale, kuhu ta last ei võtagi kaasa, läheb hoopis üksinda. Ja siis hakkab 
lapsel kodus igav.  

Mis maanteemuuseumis kªimisest meelde jªi? 

Astrid : Kõigepealt läksime majja, kus pidime endale käepaelad panema. Ja siis me vaatasime neid kujusid, kuidas vanasti 
elati. Näiteks olid siis kaubaröövlid.  

Kelly : Mulle meeldis kõige rohkem üks väike ruum maanteemuuseumi majas, kuhu sai sisse minna ja vaadata väikest telekat. 
Me alguses naersime, meid Viciga pandi sinna sisse. 

Ellen: See väike ruum oli nagu tõld, ma käisin seal mitu korda – mulle nii meeldis! 

Remi: Hobune vedas tõlda, ekraani pealt nägi, kuhu hobune meid viib: metsast välja, maantee peale. Mulle tundus, et üks koht 
oli see, kust kaudu me maanteemuuseumisse sõitsime.  

Astrid : Tõlla sees oli väike kardin pisikese klaasakna ees.  

Kelly : Me tegime kardina lahti ja nägime aknast, et seal istus see tädi, kes pileteid müüs.  

Astrid: Seal muuseumis oli veel üks tädi, kes jutustas vana aja asjadest. 

Lapsi küsitles Kristina Veidenbaum, Elleni, Marie ja  Tuule ema 



Mõmmikute rühma laste sügis on lennanud kiirelt. Oleme kõik kenasti harjunud koos käima ning omanda-

nud ka juba mõningaid uusi oskusi ja teadmisi. Oleme saanud uusi sõpru. Esimesed esinemisedki juba laste-

aiakaaslaste ja vanemate ees tehtud. Samuti on vanemad usinalt rühma tegemistele kaasa aidanud. 

Isadepäeval suunasime isasid rohkem kodus lastega tegelema ning tuletasime meelde vanu mänge, mida 
koos lapsega mängida. Selleks olid lennuki meisterdamine, konnahüpped. Iga isa sai kingiks lapse kaunista-

tud papist autorooli, et siis koos lapsega kodus autosõitu imiteerida. 

Et jõuluaeg huvitavam tuleks, pakume teilegi Trish Kuffner´i raamatutes välja toodud mõned ideed, mida 

oleme omalt poolt pisut arendanud. 

Džunglisafari 

See on vahva mäng enne voodisse minekut toa koristamiseks. Pehmed mänguasjad ja taskulamp. Enne voodisseminekut, kui lapsel on juba 

pidžaama seljas ja hambad pestud, peida tema pehmed mänguloomad majas igasugu paikadesse (väiksemate laste puhul olgu asjad kergesti 

leitavad). Kustutage tuled ja otsige peitupugenud loomi taskulambivalgel. Laps valib endale kaisulooma. 

Sokilapsed 

Ikka juhtub, et lapse sokki tuleb auk või kaob teine sokk ära, siis on õige aeg erinevatest 

paaridest sokkidest meisterdada sokilapsed. Tee sokkidele silmad, suur tuttnina ja suu. 
Las laps paneb sokkudele nimed. Nüüd on neid lõbusaid sokke palju vahvam kanda. So-

kilapsed räägivad omavahel, jooksevad koos lapsega kaasa ja õpetavad last vahelduva 

sammuga trepist üles minema (kord on nt Sipsi kord, siis jälle Sopsi kord). 

Pudelitest keegel 

Lao tühjad plastpudelid ritta. Lase lapsel palli 

eemalt veeretada pudelite suunas. Pudelid võib 
nummerdada või kleepida peale vahvad pildid. 

Nüüd uurige mitu pudelit jäi püsti ning mitu 
kukkus pikali või mitu viset sa tegid kuni pude-

lid kukkusid. 

Võlupudelid 

*tühi plastpudel 

*väikesed esemed (riis, herned) 

Pane tühja plastpudelisse vaheldumisi riisi ja väikeseid esemeid (nööp, autoratas, klaaskuul, üllatusmuna nukk, sõrmus jne.). Jäta pudelile 

vähemalt veerandi jagu õhuruumi. Sulge kork teibiga. Nüüd on lapsel huvitav pudelit keerates esemeid leida ja uurida. Võlupudeli võib teha 

ka ainult ühte värvi esemetest, või ainult loomakestest. 

Jõulusoovide raamat 

Kindlasti juhtub nii, et lapsel on palju jõulusoove. Lõigake koos reklaamlehtedest lapse kingisoovid välja, kleepige paberilehtedele, tehke 

augurauaga serva augud ning köitke need raamatust. Isegi kui laps kõiki neid kinke ei saa on tore vaadata kena pildiraamatut, kirjeldada 

koos mänguasju ja mõelda pildi järgi välja jutukesi. 

                              KAUNEID PÜHI KÕIGILE!     Mõmmikute rühma õpetajad 

 

 

 

Selle aasta sügisel alustas tegevust uus rühm. Pärast pikka kaalumist ja arutlemist sai rühma 
nimeks Hiirekesed. Hiirekeste rühm on liitrühm, kus tegutsevad tibatillukesed 2. aastased hiire-

lapsed, väiksed 3. - 4. aastased hiirepojud ja suured 5. – 6. aastased hiirekesed. Meie rühmal on 
oma lauluke, mida esitame tähtsatel päevadel ja mida iga väike hiirelaps teab. Nagu ka meie 

lauluke ütleb, on meie jalad väledad ja silmad alati säravad. 

Sügis on olnud töökas ja toimekas. Lastevanemate abiga pandi kokku omanäoline sügisnäitus. 

10. novembril sai tähistatud isadepäeva, mis oli tore ja lõbus. Teises rühmas tähistati ka kadri-
päeva. Vanemate abiga värviti rühmaruum ilusaks kollaseks ning kaunistati ära rühmaruum ning 

rühmauks. Nüüd on lähenemas jõulud ning hiirekesed valmistuvad jõulupeoks. 

Kaunist pühadeaega soovides, 

Hiirekeste rühma õpetajad 

MÕMMIKUTE ESIMESED TEGEMISED 

HIIREKESTE SÄRVAD SILMAD 



Käes on jõulukuu, aasta viimane kuu, mil ikka tehakse kokkuvõtteid möödunust ning plaane tulevikuks.                                         
Lõppeva aasta august tõi meie rühma 16 sumisevat Summi-last(nii kutsuvad lapsed ka ise endid, näiteks kui õuest tup-
patulek või toa koristamine). 11 lapsele oli meie pisike rühmaruum juba tuttav aga 4 last tuli meie rühma Tähekeste, 
nüüdsest Hiirekeste rühmast ning ühele tüdrukutirtsule on see esimene lasteaia-aasta. Uued lapsed on rühmaga hästi 

kohanenud. 

Meie tegemisi toetavad liikumisõpetaja Monica ja muusikaõpetaja Anu ning logo-

peed Anita. 

Rühmas püüame läbi viia tegelusi mänguliselt, julgustades lapsi iseseisvalt õppima, tegutsema, uurima ja 
mõtlema. Meie rühma lapsed armastavad väga muinasjutte ja neile meeldib väga näitlemine, erinevate rolli-
de etendamine. Meisterdamine ja maalimine paneb lapsi alati rõõmust särama, et tuleb jälle huvitav töö. 
Oleme lastega osa võtnud maja üritustest, teatrit külastanud. Isadepäeva pidu pidasime koos Päikesejänkude 

rühmaga Kambja spordihallis. Lapsed tundsid rõõmu suurest ja avarast ruumist ja issidega mängimisest. 

Iga kuu on meil Tervisehommiku üritused, mis võtavad kokku kogu kuu teema. Novembrikuu teema oli 

„Laps, eluring, perekond“.  Kui lapsed olid nimetanud neid kehaosi, mida nad juba teadsid, oli tore näha 

laste imestunuid nägusid, kui läbi luuletuse „Tore laps“, said lapsed aimu, et neil on olemas ka kulmud ja laup. 

Praegu oleme ametis kiirete jõulu-ettevalmistustega, milleks on luuletused, salmid, laulud jõulupeo jaoks ja muidugi ka piparkookide küpsetami-

ne ning esmaspäevastest advendihommikutest osavõtmine. Ees ootab veel reis jõulumaale Luke mõisasse. 

Uus aasta toob väikestele ja suurtele Summidele palju põnevaid ettevõtmisi ja üritusi ning kindlasti ka uusi teatrielamusi. 

Me ei suuda teha suuri  

asju siin maakeral, 

ainult väikeseid koos suure armastusega 

                                      Ema  

KÕIKIDE SOOVIDE TÄITUMIS UUEL AASTAL soovivad Summide rühma õpetajad. 

MÄRKAMATU AJAKULG 

Natuke nalja: Olime tutvunud erinevate ametitega. 

Panime kokku puzzle, kus peal oli postimees. Sten 

pani seda õhtul uuesti kokku ja kui küsisin, et kes 

see on, vastas tema: „Ajakiri“. 

„KUI VÕTAD SÕBRAD KAASA, ON LÕBUS JA HUVITAV!“  

Südamekesed külastasid koos isadega maanteemuuseumi 

„Südamekesed“ tähistasid isadepäeva Eesti Maanteemuuseumis. Mõned nädalad hiljem moodustasime Astridi , Victoria , Kelly , Elleni, 

Remi ja Triinuga väikese vestlusringi, et uurida, mis mõtteid koos isade, emade, õdede, vendade, rühmakaaslaste ja õpetajatega 

veedetud tunnid maanteemuuseumis tekitasid.  

Miks on vaja giidi, inimest, kes meid muuseumis ringi juhatab? 

Victoria : Seda tädi on vaja selleks, et tema näitab, mis asjad muuseumis on. Ta näitab, mida ei tohi teha ja mida tohib.   

Kelly : Ta näitab vanu asju ja räägib, kuidas vanasti oli.  

Remi: Ta näitab vanasid automudeleid.  

Miks on tªhtis teada teede ja masinate minevikust?  

Kelly : Muidu sa ei tea midagi.  

Victoria : Lahe on vaadata vanaaegseid asju. Mõned ehitasid ise endale masinad vanasti. 

Seal olid mõned masinad hästi vanad.  

Kummad on huvitavamad, kas uued autod v»i vanad masinad? 

Kooris: Vanad!  

Victoria : Sest me ei näinud vanasti, missugused autod siis olid.  

Kelly : Meid ei olnud siis isegi kõhus, kui vanaaegsed autod olid.  

Remi: Vanadel võib-olla ei ole raadiot ja taga ei ole turvavöid.  

Triinu : Aga praegu on autod kiiremad! Minu issil on kõige kiirem auto! 

Mida maanteemuuseumi k¿lastajad ise proovida said? 

Remi: Seal oli turvavöö test, mulle väga meeldis! 

Ellen: Mina kartsin seda!  

Victoria : Seal näidati, kuidas peab autos ennast kinni panema.  

Lapsi küsitles Kristina Veidenbaum, Elleni, Marie ja Tuule ema 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Meie nelja- aastane tütar alustas 2011/2012  õppeaastat uues lasteaias. Kuna eelmisel aastal, eelmises lasteaias laps ei suutnudki leppida sellega, 
et ta peab igapäevaselt lasteaias käima, oli tema lasteaeda viimine iga päev suur katsumus ja võitlemine enesega. Ma siiani mõtlen, et kuidas on 
võimalik, et lihtsalt ta ei harjunudki poole aastaga ära. Nuttu oli alati rohkem kui asi seda väärt oli. Hommikuti ei olnud laps nõus ärkamagi kui 
kuulis, et tuleb minna lasteaeda.  Sel ajal oli tema lasteaiapäev, vaid lõunasöögini ning siis oli temal aeg koju minna. 

Ei tea kas asi muutus tänu suvele, mis oli mõnus ja laps sai suurepäraselt puhata. Või tuli see lihtsalt aja möödudes.. Tuli kätte aeg, et alustada 
uuesti lasteaiaga ja seda nüüd siis juba tema jaoks täiesti uues lasteaias. Laps ootas väga minekut uude lasteaeda. 
Olime valmistunud muidugi kõige hullemaks, jälle. Olin 100% kindel, et kordub see mis eelmisel aastal, eelmises lasteaias. Kuna tal on jälle 
uued kasvatajad ja uued kaaslased. Valmis olin mõelnud ka uued nipid, et last meelitada lasteaeda jääma. 
 Kui olime lõpuks valmis lasteaeda minema, siis ohh seda imet. Lapsele meeldis väga, tema jaoks oli kõik huvitav ja põnev. Ta oli valmis esime-
sel päeval sinna lõunauinakut tegema jääma. (Eelnevalt ei olnud ta ka kunagi lasteaias lõunauinakut teinud). 
Rühmaõpetaja ütles meile, et laps on 100%  lasteaiaküps. Ning laps läkski juba teisel lasteaia päeval pikaks päevaks .  Last on lausa lust hommi-
kuti lasteaeda viia, kui tead, et ta läheb sinna vabatahtlikult ja rõõmsa tujuga. Pole midagi vahvamat, kui kuulata kodus lapse päeva tegemistest 

lasteaias ja samas kui laps on ise selle kõige juures nii enesekindel ja rõõmus. 
Usun seda, et kui on olemas nii kodu, kui ka lasteaia vaheline harmoonia sujub kõik see uus algus veidi kergemini.. Sellise raske alguse puhul 
nagu meil on kõige tähtsam ikkagi usaldus kasvatajate vastu. Eneserahustuseks on kasvatajad alati nõus keset päeva suhtlema telefoni teel, kui 
tekib mure lapse käekäigu pärast. Õhtuti lapsele järele minnes saab kasvataja käest samuti teada kõike lapse tegemistest.. 
Iga lõpp on millegi uue algus. Meie uus algus oli selle alustamist väärt. 

Liis Saar 

(Lenna ema) 

 

On hea meel, et peale kaheaastast vaheaega on Kambja lasteaias taas lastel võimalus osaleda iganädalaselt liikumistegevustes. Usutavasti 
on seda rõõm tõdeda nii õpetajatel, vanematel kui ka kindlasti eelkõige lastel. 

Meie lasteaias on varasematel aastatel olnud mitmeid tublisid liikumisõpetajaid (Anne Välja, Katre Pind jt) samuti kuni käesoleva aastani 
terviseõpetust läbi viinud Maie Solnik. 

Sellest õppeaastast on aga minu ülesandeks nende kahe valdkonna ühendamine ja mõõdukas lõimimine nii omavahel kui ka teiste vald-
kondadega (emakeel, matemaatika jne). Selline lähenemine on võrdlemisi uudne, kuna hetkel ei tea Eestis teisi lasteaedu, kus samalaadne 
õpetusviis kasutusel oleks. 

Tähtsaimateks liikumisõpetuse eesmärkideks on arendada laste loomupäraseid oskusi ja tekitada eluaegne huvi kehalise tegevuse vastu 

ning nautida liikumist, õppides ühtlasi hoolitsema oma tervise eest. Ka terviseõpetuse üheks eesmärgiks on, et lasteaed ja õpetajad aitak-
sid hoida ja tugevdada laste tervist. Siinkohal võib märgata tervise ja liikumise eesmärkide kattuvusi, mis loobki võimaluse nende kahe 

ühendamiseks. 

See, millist arengut võimaldame (vanemad, õpetajad, treenerid) lapsele esimestel elukuudel- ja aastatel, määrab suuresti ära, milliseks 

kujuneb edaspidi tema tulevik. On oluline märkida, et lasteaiaõpetajate käe alla kuuluvad lapsed vanuses u. 1,5 -7 aastat. Antud vanuse-
vahemiku kohta on öelnud kuulus Vene arengupsühholoog Lev Võgotski (1969, viidatud Tiko 2006), et „igasuguse õppimise jaoks eksis-

teerib kõige soodsam periood arengusñ. Just selle t»ttu suudavadki  koolieelses eas lapsed sensitiivsus perioodidel valikuliselt vastu võtta 
erinevaid õpetava sisuga tegevusi ning seepärast ongi arengus tekkinud puudujääke hilisemas eas paraku äärmisel raske (kui mitte isegi 

võimatu) siluda. Ehk lihtsa ja tuntud lausena kõlaks see, „iga asi omal (õigel) ajal”. 

Käesoleval õppeaastal (2011/2012) on toimunud erinevaid tervise-ja liikumisalaseid üritusi nii lastele kui ka lasteaia töötajatele. 

Mõned näited:                                                                                                                                                                         

Tervisehommikud 1x kuus (mitmesugused tegevused eraldi rühmades või mitme rühma kaupa, kus rõhk on tervislikkusel) 

Tervisepäev looduses (erinevad liikumistegevused lasteaia territooriumil, mõistatused, tervisejook) 

VIREO Tervisespordipäev töötajatele (tervisenäitajate hindamine POLARI pulsikellade abil + liikumine professionaalsete juhendajate 
käe all) 

Piimanädal (piimatoodete maitsemine, rühmade piimaplakatite valmimine, juustu degusteerimine töötajate poolt) 

Lehtede riisumine lasteaia õuealalt (lapsed abistasid koos õpetajatega lasteaia aednikku lehtede 
riisumisel) 

Soovin edaspidiseks, et nii meie maja lapsed, töötajad kui ka vanemad õpiksid väärtustama tervist, 

sest läbi tervise muutuvad ka kõik ülejäänud tegemised elus viljakandvaks. Õppida saab laps vaid 
ise, kuid mina tahan omaltpoolt luua selleks sobivaima keskkonna ning pakkuda erinevaid võima-

lusi, mis seda soodustaks, unustamata ära lihtsat, kuid äärmiselt olulist mõtet – laps tundku liiku-

misest rõõmu! 

Lugupidamisega, 

Monica Roosve 

Liikumis-ja terviseõpetuse õpetaja 

TÜ koolieelse lasteasutuse õpetaja eriala magistrant 

Kasutatud allikas 

Võgotski, L. (1969). Õpetamine ja areng koolieelses eas. Rmt Klassikalisi artikleid Vene arengupsühholoogiast, 45. AS Kirjastus ILO ja 

Anne Tiko 

UUS ALGUS UUES LASTEAIAS 

LIIKUMINE JA TERVIS ON RÕÕM 



Ikka rõõmsalt astun 

päikese poole ma, 

minu rõõmsast naerust 

kajab kogu ma. 

Olen kraps, olen kraps, 

südamekene, tubli laps. 

Meie rühmal on olnud kiire ja tegus aeg. Sellest õppeaastast oleme lasteaias kõige vanemad  

tõelised koolieelikud ning valmistume usinasti kooli minekuks.  

Meile meeldib, kui keegi meil külas käib, sellepärast oleme endale külalisi kutsunud. 

Septembris,  vanavanemate päeval, kutsusime endale külla Emili vanaema, kes on hästi sport-
lik ja palju reisinud. Vanaema rääkis oma sportlikest saavutustest ja reisidest. Tal oli kaasas 

palju medaleid, mida ta on saanud  oma sportlike saavutuste eest. Meile meeldis neid vaadata 
ja kaela proovida. Õues tegi vanaema meiega sportlikke mänge. Kõige põnevam ja lõbusam oli köievedu. Vanaemal olid kaasas auhin-

dadeks õunad ja śokolaadimedalid. Meie poolt olid vanaemale lilled ja tänukiri toreda päeva eest. 

Oktoobris oli leivanädal, siis kutsusime külla Remi ema, kes rääkis kuidas tehakse leiba ja saime ka ise osaleda leiva tegemisel. Aita-

sime tainast segada, seemneid lisada ja tainast vormidesse tõsta. Kui tainas oli kaks tundi kerkinud, viisime ta kööki ahju, kus küpses 

veel kaks tundi. Terve lasteaed oli maitsvat leiva lõhna täis. Sõime sooja leiba koos võiga. Oi küll see oli maitsev, ikkagi oma tehtud. 

Novembris rääkis  Elleni isa kuidas valmib raamat. Ta valmistas igale lapsele tühja raamatu: üks suur paberileht ära nummerdatud ja 

volditud. Sinna pidime joonistama või kirjutama.  Voltisime selle uuesti kokku, õmblesime keskelt kinni, õpetaja lõikas terava noaga 
ääred ära ja raamat oligi valmis. Tegime omatehtud raamatute näituse, kus selgus kõige korralikumalt tehtud raamat, see oli Kelly raa-

mat, kes sai peaauhinna teised said lohutusauhinnad. Näitust käis vaatamas ka Elleni isa, kes kiitis meid toredate raamatute eest, tänasi-

me ka teda õpetussõnade eest. Võib-olla saab tulevikus ka meist keegi raamatuköitjaks, sest see oli väga huvitav töö. 

Detsembris läheme jõulumaale ja peame jõulupidu. Nii lühike see poolaasta ongi olnud. 

 

Täname kõiki lapsevanemaid, kes sellel õppeaastal on meile  abiks olnud oma nõu ja jõuga, eriti täname Elleni isa ja ema, Romero 

ema, Victoria ema, Remi ema, Emili isa, Kelly tädi.  Ja soovime kõigile 

HEAD VANAAASTA LÕPPU NING KAUNIST UUT AASTAT !                                                                                                       

Südamekeste rühma õpetajad 

 

„Me ei suuda teha suuri asju siin maakeral, ainult väikeseid koos suure 
armastusega...” 

[Ema Theresa] 

Meie rühmal on olnud tegus ja mänguderohke aeg. Kuna sellest aastast oleme suuremas rühmas, on meile juurde tulnud ka rohkem naerusuid. 

Selle kõigega kohanemine on läinud aga väga ladusalt ja rahulikult. 

Palju on toimunud erinevaid üritusi- eriliselt tore oli leivanädala raames toimunud sügisnäitus:” Ise 
tehtud, maitsvalt tehtud “, kust meie tublid lastevanemad väga aktiivselt osa võtsid- nii täitus rühm 
meeldivate lõhnade ja võrratu silmailuga! Samuti käisime ühel ilusal sügisesel päeval rühmaga abis 
õunu korjamas. Hoolimata vihmasest ilmast, said õunad korjatud ning kõhudki õuntest täis- lisaks 

sellele, tasuti laste vaev maitsva ja sooja õunakoogiga! 

Tänu lastevanematele sai ka sel aastal rühm toredalt kaunistatud-eriti uhked oleme Heade Soovide 
Maali üle- mis võiks olla ilusaim kaunistus kui armsad pildid ja head soovid ning mõtted seina kau-
nistamas. Loomulikult on see ka laste lemmik, kuna nad saavad uhkusega näidata ja öelda: “Seda tegi 

minu emme!”. 

Polegi enam palju jäänud kui üks aasta sulgeb oma ukse, 
et lasta uuel aastal alata- enne seda aga ootab Päikesejän-
kusi ees toredad advendihommikud, jõulumaa külastus ning jõulupidu koos jõuluvanaga, mida 

lapsed arvatavasti kõige rohkem ootavad! 

”Kõige parem kink ümber iga jõulupuu on õnnelik perekond, mis hoiab üksteist.” 

[Burton Hills]                                                                                                                                               

Kauneid jõule ja  toredat aastavahetust!                                                                               

Päikesejänkude rühma õpetajad 

 

PÄIKESEJÄNKUDE VAHVAD 

VALLATUSED  

SÜDAMEKESTE SAMMUD,  MIS VIIVAD  

LASTEAIA LÕPETAMISENI  



Toimetus: 

lasteaed@kambja.ee 

tel: 741 6201 

http://lasteaed.kambja.ee 

òMUUSIKA ON SELLEKS, ET LEIDA END HETKEDES, 

MIS VÕIVAD OLLA ÜHTVIISI HARDAD KUI KA SEL-

LISED, MIDA TÄPSELT MEENUTADAGI EI OSKA.ò 

Muusika tundis lasteaia muusikatoas, et tema suudab ja tema saab muuta kõike, mis tema ümber on- andis 

kurvale lapsele lõbusa näo ja rõõmsa lauluhääle, muutis rõõmsa lapse veelgi rõõmsamaks. 

Tantsitades väikesi inimesi ei suutnud muusika ennast kunagi tagasi hoida- pillihääled, rütmid ja helid 

panid aru saama, et terve keha tahab kaasa tantsida. 

Mõnel sügispäeval oli muusika kurb, eriti siis, kui vihmapisarad vastu aknaklaasi trummeldasid. Mida 

vaiksemalt vihmapiisad tantsu lõid, seda vaiksemalt ka meie toas neid kuulasime. Ilus muusika oliJ Eriti 

tore oli vihmapiiskade järgi laulda ja pille mängida. 

Muusika pani mõnel päeval lapsed hoogsalt ja lõbusalt liikuma ja laulma- kui mõnel lapsel oli paha tuju, siis suutis muusika need lapsed ka 

rõõmsateks muuta. Naeruselt lõppes muusika lapse suunurkades ja kergetes tantsujalgades. 

Õhtu saabudes jäi ka muusikatuba vaikseks ja ootas järgmise päeva hommikut- muusika laulis ise omaette unelaulukest ja ootas igal hom-

mikul lapsi jälle enda juurde. Ta lausa igatses neid…. 

Hommikul, kui muusika natuke  veel unine oli, siis sai ta sellest kiiresti üle pehme paiga või  või „ilusa häälega“ lauldes ja oma sõpru kuu-

lates.  Nii läkski Une-Mati  kiiresti ootama hoopis lõunauinakut. 

Muusikal oli vahel ka naljatuju- prrrrrrrr, oh,oh,oh, rata-tata-taa, ih, ih, ih,ih,iii lauldes said kõik naljalaulu laulda- kahe millimeetri pikku-

sed häälepaelad said lõbusalt kohe lauluhäält tegema hakata. 

Pillid tahtsid ka oma toredat muusikat teha - kõlapulgad ja trummid olid ikka kõige kõvema 

häälega. Kui nad aga oma muusikat kuulama hakkasid, said nad kohe aru, et midagi on 

viltu- tuleb ka teisi pille kuulata, sest ka teised pillid tahtsid oma muusikat mängida. Õrnalt 

ja vaikselt. 

Muusika oli õnnelik, et just tema suutis päeva ilusamaks muuta.  Muusika tundis ennast 

muusikatoas imehästi- koduselt ja õnnelikult, mis säras talle vastu laste näol ja silmades. 

Lapsed armastasid teda. 

Nii elabki muusika edasi lasteaia muusikatoas õnnelikult ja musitseerib ikka  musikaalselt 

ja rõõmuga Jõuluvana oodates. Kuulata vaikust ja sa tunned, kui ilus see on, sest vaikus on 

ka muusika…. 

Ilusat vaikset jõuluaega ja rõõmurohket ning tegusat uut, 2012.aastat soovib kõigile suurtele ja väikestele muusikaõpetaja Anu. 

ORAVAKESTE ISADEP EV òMESIMUMMISó 

Novembrikuu teisel pühapäeval oli isadepäev. Meie tähistasime seda oma rühmas reedel   
11. novembril. Peo alguses said isad kätt proovida küpsisetordi valmistamises. Kes tordi 

tegemise juurde ei mahtunud, kogunesid laua ümber, kus koos lastega meisterdati vahvad 
ufod. Edasi jätkus meie pidu liikumistoas, kus isad koos lastega said mängida erinevaid 

võistlusmänge. Rõõmu ja elevust jagus nii mängijatele kui ka kaasaelajatele. Mängud män-
gitud, pöördus lõbus seltskond rühma oma valmistatud torti maitsma. Lapsed tänasid oma 

isasid luuletuse ja väikese kingitusega. 

Täname kõiki kes meie peol osalesid! 

Oravakeste rühma õpetajad 


